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Notfallmässige Vorstellung aufgrund von Fieber seit 26.01, Husten und Halsschmerzen sowie 

Exanthem seit 29.01 im Bereich des Gesichtes, welches im Verlauf auf den Stamm überging.
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Promoviert an der ETH

Reiseanamnese:  Mailand 01/2019 und Japan 09/2018

Kein ungeschützter Geschlechtsverkehr

Stattgehabte Varizellen

Notfallmässige Vorstellung aufgrund von Fieber seit 26.01, Husten und Halsschmerzen sowie 

Exanthem seit 29.01 im Bereich des Gesichtes, welches im Verlauf auf den Stamm überging.

In Kindheit alle Impfungen erfolgt (dixit Mamma)
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Promoviert an der ETH

Reiseanamnese:  Mailand 01/2019 und Japan 09/2018

Kein ungeschützter Geschlechtsverkehr

Stattgehabte Varizelle

Notfallmässige Vorstellung aufgrund von Fieber seit 26.01, Husten und Halsschmerzen sowie 

Exanthem seit 29.01 im Bereich des Gesichtes, welches im Verlauf auf den Stamm überging.

In Kindheit alle Impfungen erfolgt (dixit Mama)

Status

Pharyngitis, makulopapulöses Exanthem Gesicht und 

Stamm, subfebril.

Labor

CRP leicht erhöht, Transaminasenanstieg

57. Hygienekreis USZ, L. Chok



Fall 02.02.2019

557. Hygienekreis USZ, L. Chok

Notfallmässige Vorstellung aufgrund von Fieber seit 26.01, Husten und Halsschmerzen sowie 

Exanthem seit 29.01 im Bereich des Gesichtes, welches im Verlauf auf den Stamm überging.



Symptomeé
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Symptomeé
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Masern Fälle ïSchweiz
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Die Schweiz hat sich zum Ziel gesetzt, die Masern zu eliminieren. 

Masern ïLagebericht Schweiz. Bundesamt für Gesundheit. Bag.ch. 04.03.2019 

BAG Bulletin 14/2019 Stand 26.03.2019, Ende Woche 12 

2018 ï2019

3-fache Inzidenz von 0.8 auf 4.9 Fälle pro 100ô000 

Einwohnern pro Jahr zugenommen!

Durchimpfungsrate Schweiz (2 Dosen MMR)

87% bei 2-jährigen  ï93% bei 16-jährigen
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Masern Fälle ïZürich?
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Die Schweiz hat sich zum Ziel gesetzt, die Masern zu eliminieren. 

Masern ïLagebericht Schweiz. Bundesamt für Gesundheit. Bag.ch. 04.03.2019 

BAG Bulletin 14/2019 Stand 26.03.2019, Ende Woche 12 

2018 ï2019

3-fache Inzidenz von 0.8 auf 4.9 Fälle pro 100ô000 

Einwohnern pro Jahr zugenommen!

Durchimpfungsrate Schweiz (2 Dosen MMR)

87% bei 2-jährigen  ï93% bei 16-jährigen
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Masern Fälle ïUSA
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Measles Cases and Outbreak, CDC. https://www.cdc.gov/measles/cases-outbreaks.html

Measles Information, 2018 - 2019 Measles Outbreak in Rockland County, CDC, http://rocklandgov.com/departments/health/measles-information/CDC

Durchimpfungsrate der bestätitgten Fälle in Rockland County: 83% 0 Impfung, ca 4% 1 und 2 Impfungen, 10% unbekannt



Masern Fälle ïUSA (2)
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Measles Cases and Outbreak, CDC. https://www.cdc.gov/measles/cases-outbreaks.html

Measles Information, 2018 - 2019 Measles Outbreak in Rockland County, CDC, http://rocklandgov.com/departments/health/measles-information/CDC

Durchimpfungsrate der bestätitgten Fälle in Rockland County: 83% 0 Impfung, ca 4% 1 und 2 Impfungen, 10% unbekannt
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Religion v.s. Impfung

- Impfungen stossen gegen Gottesplan

- Interferenz von «draussen»

- Ernährungsregeln

- Impfgegner können in kleiner 

Kommunität grossen Einfluss haben

- Übliche Befürchtung, dass Impfung 

krank machen kann



Durchimpfungsrate weltweit

13WHO/IVB Database 2018, 194 WHO Memeber States, September 2018 57. Hygienekreis USZ, L. Chok

Geschätzte Anzahl Todesfälle

2000 2017

550ô000 Ÿ 110ô000

Ca. 21 Mio. Tote wurden durch Impfung 

vermieden



Masern Prävention
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Impfung von Kindern 9 und 12 Monate (v.s. 12 und 15-24 Monate vor 2019)

Impfung der nicht geimpften Erwachsenen (geboren vor 1963)

Impfungé

Bei kleinstem Verdacht 

Isolation

Diagnostik 

BAG Meldung

Exposition

Zusammenarbeit Spitalhygiene ïKantonsarzt ïBundesamt für Gesundheit
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Masern Exposition
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Masern Exposition

Hygieneordner USZ, Masern, 15.06.2017 57. Hygienekreis USZ, L. Chok


